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REPUBLIKA HRVATSKA 
VLADA REPUBLIKE HRVATSKE 
MINISTARSTVO TURIZMA I SPORTA  
MINISTARSTVO ZDRAVSTVA 

        HRVATSKI ZAVOD ZA  
ZDRAVSTVENO OSIGURANJE 

 
Zaprešić, 12.lipnja 2026. godine 
 
PREDMET: Zajednička inicijativa za uvođenje sustavnog financiranja zdravstvenih pregleda 
maloljetnih sportaša 
 
Poštovani, 
Zajednica športskih udruga grada Zaprešića kao nositelj, zajedno sa zajednicama sportskih udruga 
odnosno sportskim savezima iz županija, gradova i općina Republike Hrvatske kao podupirateljima i 
supotpisnicima, obraća Vam se s inicijativom za sustavno rješavanje financiranja zdravstvenih 
pregleda maloljetnih sportaša na razini cijele Republike Hrvatske. 
 
Stupanjem na snagu Pravilnika o zdravstvenim pregledima sportaša (NN 27/2026), zdravstveni 
pregledi postali su strože definirani i opsežniji, što svakako podržavamo. Međutim, istovremeno su 
postali i financijski značajno zahtjevniji, pri čemu je njihovo obavljanje zakonski uvjet za sudjelovanje 
u treningu i natjecanju. U praksi je došlo do značajnog povećanja troškova zdravstvenih pregleda uz 
obavezne laboratorijske pretrage za velik dio sportaša, a koje su dodatni trošak.  
 
Time je povećano financijsko opterećenje roditelja koji najčešće u Republici Hrvatskoj snose trošak 
liječničkih pregleda, dovedena je dijelom u pitanje dostupnost sporta djeci i mladima te je stvoren 
neujednačen sustav financiranja, dosta ovisan o mogućnostima jedinica lokalne samouprave i 
sportskih zajednica/saveza koje ovisno o mogućnostima, financiraju/sufinanciraju troškove 
zdravstvenih pregleda sportaša koji su članovi klubova na području određenih JLS-ova. 
 
Napominjemo kako se kroz sustav javnog zdravstva već osigurava financiranje preventivnih i 
periodičnih zdravstvenih pregleda za određene skupine ljudi, uključujući djecu i mlade kroz sustav 
školske medicine te radnike na poslovima s posebnim uvjetima rada. 
 
Smatramo kako sportaši općenito, a osobito maloljetni sportaši predstavljaju skupinu koja je 
kontinuirano izložena povećanim fizičkim naporima i zdravstvenim rizicima te zahtijeva sustavnu 
preventivnu zdravstvenu zaštitu. Zdravstveni pregled sportaša predstavlja zakonsku obvezu i 
preduvjet sudjelovanja u sportskim aktivnostima. Slijedom navedenog, smatramo kako je nužno 
osigurati njegovo sustavno financiranje na nacionalnoj razini. 
 
Predlažemo da Vlada Republike Hrvatske, u suradnji s Ministarstvom zdravstva i Ministarstvom 
turizma i sporta, osigura jedinstveni model financiranja zdravstvenih pregleda maloljetnih sportaša, 
kroz financiranje cjelokupnog troška osnovnog sportskog pregleda i laboratorijskih pretraga jednom 
godišnje putem sustava HZZO-a, izgradnjom mreže sportske medicine prema mreži medicine rada. 
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Uz pitanje financiranja, smatramo nužnim i uspostavu centralnog državnog registra zdravstvenih 
pregleda sportaša. Takav registar omogućio bi praćenje važenja zdravstvenih pregleda sportaša na 
nacionalnoj razini, veću sigurnost sportaša i smanjenje rizika sudjelovanja u treninzima i 
natjecanjima bez važećeg pregleda, administrativno rasterećenje sportskih klubova, zajednica/ 
saveza te kvalitetnije planiranje zdravstvenih i sportskih politika na razini Republike Hrvatske kroz 
točne brojke sportaša uključenih u sustav treninga i natjecanja. 
 
Osiguravanjem i uvođenjem predloženog osiguralo bi se: 

- jednaku dostupnost sporta svoj djeci i mladima,  
- jačanje preventivne zdravstvene zaštite, 
- smanjenje financijskog opterećenja roditelja, 
- uvođenje jedinstvenog registra te 
- ujednačavanje sustava na razini Republike Hrvatske. 

 
Smatramo kako je riječ o pitanju od javnog interesa koje zahtijeva sustavno rješenje na nacionalnoj 
razini, uzimajući u obzir zdravstveni, društveni i odgojni značaj sporta djece i mladih. 
 
Ovom inicijativom izražavamo zajednički stav lokalnih sportskih sustava te pozivamo nadležna tijela 
na pokretanje konkretnih mjera u cilju njezine provedbe. 
 
Inicijativi prilažemo potpisane potpore od strane sportskih zajednica/saveza iz Republike Hrvatske. 
 
 
S poštovanjem, 
 
_____________________   
Matija Teur 
Predsjednik 
ZŠU Zaprešić 
 
 
 


